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UN HORS SERIE
CAPITAL!

Vivre bien dés 50 ans, c’est aussi - mais c’est surtout -
une question de moyens financiers et de capital santé
pour aborder la deuxieme partie de vie. Avec ce Hors
Série « 50 clés pour préparer sa retraite », le magazine
vient en aide a chacun pour qu'il puisse préparer sa
retraite en toute connaissance de cause et si possible,
en toute quiétude.

Pour sa quatrieme édition, ce désormais « best of »
traitera de tous les thémes nécessaires aux 50+ : |a
retraite, bien sar, les trois piliers, les questions liées
aux patrimoines et a la succession, mais aussi la
santé, la vie quotidienne ou les indispensables
bonnes adresses a connaitre.

Pratique, simple, abordable, le guide a sa place dans
tous les ménages.

Distribué dans les kiosques et a tous nos abonnés, le
Hors-Série de générations est attendu a chacune de
ses sorties. || est et reste le meilleur compagnon de
route des Romands qui veulent s'assurer une retraite
longue et heureuse.
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P RAT' QU E QA la retraite

> Couple: comment bien passer le cap

de la retraite
| I\/l P I_ E > Se déplacer a moindre frais

> Trouver un successeur a votre

ABORDABLE SEerange
> Echanger son logement pour partir

plus souvent en vacances
> Résiliation de bail
> Faire ses courses en ligne

a Les piliers de la retraite e Alimentation

> Calculer sa rente AVS > Une alimentation saine c'est quoi?

> 2¢ pilier > Bien manger pour bien dormir

> L'indispensable 3¢ pilier > Les compléments alimentaires sont-

> Rente viagére ils nécessaire?

> Taux de conversion > Que manger lorsqu’on manque de
fer

> Lutter contre le choléstrérol

Q Parlons pratique G Santé

> Etablissez vos besoins a la retraite
> Le divorce en question

> Travailler apres 65 ans

> Augmenter ses revenus

> La retraite anticipée

> Gare aux crédits

> Baisse de revenus

> etc.

> Orteils déformés

> Pourquoi tremble t-on?

> Traitements contre les rhumatismes
> Tester |'ouie

> Soignez vos dents

> Beauté

‘ a Bien-étre et loisirs
e Succession

> Les huiles essentielles

> Favoriser son conjoint en cas de déceés > Activités sportives adaptées

> Protéger son concubin en cas de A la maison

déces > Vélo d'appartement ou elliptique?
> Vendre ou donner a ses enfants > Reprendre sa vie sexuelle apres une
> Laisser un pécule a ses petits enfants longue abstinence

> Les regles a suivre pour rédiger son

testament

Les bonnes adresses

Sélection d'adresse en Suisse romande

Sommaire sous réserve de modifications
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UNE
COUVERTURE
EXCEPTIONNELLE!

Distribution
> Abonnés au magazine générations
AUDIENCE > Kiosques romands (5 mois)
109'000* > Foires et expositions
lecteurs > Réseaux partenaires

TIRAGE CIBLE
50000 40-65 ans
exemplaires Romands

*Projection effectué sur la base du calcul Mach Basic 2017-2 pour le magazine générations.
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FORMATS ET
TARIFS

1/1 1/2
Franc bord: 210x297 mm
Miroir: 187x280 mm

Prix: 5170 fr. Prix: 3190 fr.

Emplacements premium
(format identique 1/1)

4e de couverture: 6’600 fr.

2¢ de couverture: 6’270 fr.

3¢ de couverture: 6’000 fr.

Face sommaire: 6’200 fr.

Conditions

Emplacements: page droite
Publireportage: La police doit différer de
celle du magazine, encolonnement
différent, mention « publireportage » en
haut a gauche

Prix: Les prix sont indiqués en CHF
Encarts: sur demande

Commission agence: 10% sur le montant
net (avant TVA)

Franc bord: 210x145 mm
Miroir: 187x135 mm

2/1

Franc bord: 420x297 mm
Miroir: 402x280 mm

Prix: 8’800 fr.

Délais

Réservation: 15.08.2018
Remise du matériel: 03.09.2018
Parution: 01.10.2018

Livraison

Fichier: PDF HD 300 dpi CMJN

Format franc-bord: livraison avec 3mm
de coupe sur les bords extérieurs
Adresse: publicite@generations-plus.ch
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CONTENU ONLINE
SPONSORISE

Optimisez vos performances
avec du contenu online!

Ajoutez des informations
détaillées sur votre produit ou
prestation dans du contenu
sponsorise sur generations-
plus.ch

Notre plateforme vous permet
d'intégrer vos articles, vos
images, vos vidéos.

Des push en homepage et sur

notre newsletter favorisent les
visites sur votre offre!

Tarifs et conditions sur demande
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Nathalie Soubrier
Account manager

T.+ 02132114 24
publicite@generations-plus.ch

Société Coopérative Générations
Rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne
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